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全氟毒素 鐵氟龍環境毒素 - 10 項 (PFAS 2.0)

人們主要透過飲食攝入 PFASs 汙染之水與食物或
使用 PFASs 製成之產品與食品包材等而接觸到這
些化學物質，透過抽血檢驗的方式可知 PFASs 的
濃度。

●

過敏原檢查 免疫球蛋白 E (IgE)
36 項特異過敏原免疫檢驗 (MAST)  

透過抽血，檢測台灣地區 36 種常見的吸入性、食
物性及接觸性過敏原的特異性 IgE 抗體。 ●

自體免疫

抗核抗體 (ANA) ANA 存在於各種不同的免疫疾病，可評估經常性
流產、不孕症、紅斑性狼瘡等。 ●

類風濕性因子 (RF) 
在類風濕性關節炎 (RA) 患者中濃度會增加，同時
也存在於其他自體免疫疾病、慢性感染及年長者
身上。

●

Anti-SSA(Ro)、Anti-SSB、
Anti-Sm/RNP、Anti-dsDNA

診斷紅斑性狼瘡與乾燥症等自體免疫疾病的重要
指標。 ●

補體 C3、補體 C4
評估人體免疫系統功能、診斷與追蹤自體免疫疾
病 ( 如紅斑性狼瘡 ) 及腎絲球腎炎，急性感染、
組織發炎或癌症時，數值通常會上升。

●

ANCA、Scl-70、Anti-JO-1、
Free Light Chain、Anti-CCP

血管炎、硬皮症、肌炎、多發性骨髓瘤、關節退
化。

可加購
$6000

男性荷爾蒙檢測 睪固酮 (Testosterone) 評估性功能低下、男性更年期狀況。 限男性

女性荷爾蒙檢測 黃體化激素 (LH)、濾泡刺激素 (FSH)
雌二醇 (Estradiol,E2)

評估生殖系統異常、更年期症狀、排卵異常、不
孕症、情緒與皮膚問題。 限女性

健康評估 疾病史、過敏史、家族病史、健康行為 了解個人健康歷史。 ●

理學檢查 
( 醫師問診 )

身高、體重、脈搏、血壓 、腰圍、頭頸部、呼吸系統、
心臟血管系統 、消化系統、神經系統、肌肉骨骼、
皮膚

身體狀況初步評估，了解有無皮膚疾病、甲狀腺
腫大、下肢水腫、靜脈曲張、心雜音、氣喘等。 ●

視力、聽力檢查 視力、辨色力、聽力 評估有無近視、紅綠色弱、色盲狀況。 ●

血液常規檢查

白血球 (WBC)、血紅素 (Hb)、紅血球 (RBC)、血小
板數 (Plt)、血球容積比 (Hct)、平均血球容 (MCV)、
紅血球平均血紅素濃度 (MCHC)、平均紅血球體積
(MCH)、 嗜 中 性 球 (NEU)、 淋 巴 球 (LYM)、 單 核 球
(MON)、嗜酸性球 (EOS)、嗜鹼性球 (BASO)

可用於診斷貧血、感染發炎、出血性疾病、營養
不良、白血病等，也可監測慢性病的治療進展。 ●

肝功能檢查
GPT、GOT、總蛋白 (Total Protein)、球蛋白 (GLO)、
白蛋白 (Albumin)、鹼性磷酸酶 (ALP)、
白蛋白球蛋白比率 (A/G)、麩胺酸轉移酶 (r-GT)

肝功能異常、肝硬化、急性肝炎、慢性肝炎、酒
精性引起的肝臟障礙。 ●

膽功能檢查 直接膽紅素 (Direct Bilirubin)
總膽紅素 (Total Bilirubin)

診斷及監測與血紅素代謝相關的疾病，特別是肝
膽疾病和溶血性疾病。 ●

腎臟功能檢查 血中尿素氮 (BUN)、肌酸酐 (Creatinine)、腎絲球過
濾速率 (eGFR)、尿酸 (Uric Acid) 急慢性腎炎、腎衰竭、尿毒症。 ●

甲狀腺功能檢查 游離甲狀腺素 (Free T4)、甲狀腺刺激激素 (TSH) 甲狀腺機能評估。 ●

血糖測定 飯前血糖 (AC Sugar)、糖化血色素 (HbA1c) 糖尿病、低血糖症，評估前三個月血糖平均值。 ●

血脂肪檢查
三酸甘油脂 (Triglyceride)、總膽固醇 (T-Cholesterol) 
高密度膽固醇 (HDL-C)、低密度膽固醇 (LDL-C)
血管硬化危險指數 (Chol/HDL-C)

血液循環、動脈硬化症、血脂分析、脂肪代謝異
常。	 ●

發炎反應檢查 高敏感性 C- 反應蛋白 (hs-CRP) 身體急性發炎及組織受損的指標。 ●
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活力補給
( 二選一 )

營養點滴一次
透過靜脈注射直接進入血液循環，繞過消化系統
的吸收損耗，100% 快速傳遞高濃度維生素與抗
氧化精華，為身體即時充電、深度修復。 ●

保健食品一項 依照當天檢驗結果，由醫師及營養師為您搭配客
製化又精準的保健食品。

報告解說 30 日後安排醫師解釋報告及營養師衛教服務。

點心自助吧 當日可享用點心自助吧。

健檢報告 健檢報告 30 個工作日 ( 不含例假日 )，提供精美紙本報告、E-MAIL。

停車折抵 配合特約停車場，消費滿 1 萬元折抵 1 小時，消費 2 萬元以上 ( 含 ) 停車費全額折抵。
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